Wanderung 7.5..2023, 9.00 Uhr, Edeka-Parkplatz ca. 10 km.

Die abwechslungsreiche Strecke fihrt durch den Béener Fuhrenkamp
bzw. durch die Burentannen.

Wir wandern an Altarmen der
Hase, sehen das ,Grlne
Klassenzimmer® und kommen
auf dem Ruckweg am
Reitgelande von Bden vorbei.
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Die Wege sind gut begehbar. Ich
empfehle — wie immer — festes
Schuhwerk und ausreichend Getranke
mitzunehmen. Pausen werden sich auf
diesem Weg anbieten, denn es gibt viel
zu sehen.

Im Schatten der Baumkronen, auf
Wegen zwischen den Ackern aktiviert
sich unser Immunsystem. Wir kdnnen
dann fit in die neue Woche starten.



